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„АХ ТИ, ЛОШО МАЦЕ”

Не исках да крада това познато вече заглавие, но не можах да измисля нищо
по-подходящо от него за това, което искам да споделя.

  

Често се случва съдбата внезапно да запознае двама души. Да им даде само време да
се харесат и пожелаят и без да се докоснат, да ги раздели със години. През това време
в душата на всеки от тях да тлее въгленчето на страстта и желанието към другия. И
внезапно те пак да се срещнат, вече и двамата семейни и малко поизменени от
годините, но все още желаещи се. А ситуацията е отежнена от факта, че работят на
едно място, дори в една стая. Варианти оттук нататък – много. Но реални – два: или да
забравят какво изпитват един към друг, или...

Точно така, другото бе станало с един мой пациент, но то бе станало след дълго
протакане от страна на „дъщерята на Ева”. И забележете, протакане, придружено с
изгарящи погледи и докосвания. И когато най-после се осъществява физическата им
връзка, той „прегаря”, а тя стои със скръстени ръце – как така ще му помага, та нали му
се носи славата на Дон Жуан сред колежките. А и не спестила унищожаващите си
упреци относно мъжките му способности.
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Ще кажете – обикновена история, случва се. Да, но поставете се на негова място – те
работят на едно място и всеки ден са заедно. А тя променила коренно държанието си
към него, станала злобна, раздразнителна, а насаме – подигравки и упреци.

И какво показа прегледа и изследването – че на този мъж му няма нищо по отношение
на физическото му здраве. Или както ние, сексолозите обичаме да казваме, няма
соматична причина за сексуалната засечка. Но вследствие на голямото си желание и
амбиции да я има непременно и да се представи добре се е пренапрегнал и по всички
природни закони и правила на медицината, свръхвъзбудата при него се бе
трансформирала в задържане. Това обаче не се е отчело от двете страни и
благодарение на болезнено наранената му амбиция и липсата у нея на елементарна
сексуална култура, нещата бяха влезли в задънена улица. Затова и пред мен стоеше
човек, който страдаше вече от тежка депресия, едно състояние на психическа
потиснатост, свързано с изживяване на тежка тревога и напрежение. Така че това не
беше обикновена история – само колегите ми знаят колко е трудно лечението на такива
състояния.

А можеше да не стане така, стига в този случай да беше заработило това, което се
нарича ВЪЛШЕБНАТА ОМАЯ НА ЛАСКИТЕ. С тях партньорката можеше най-напред да
успокои нещата, а след това всичко щеше да си дойде на мястото и мъжът отново да
бъде мъж. Но затова се иска добра сексуална култура! Та затова започнах с това
изречение: „АХ ТИ, ЛОШО МАЦЕ”.
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